
Маңғыстау облысы білім басқармасының 
«06»   09    2024 жылғы 
№168 нқ
бұйрығына 1 қосымша

Маңғыстау облысының білім беру ұйымдарында білім алушылар мен тәрбиеленушілерді тамақтандыру сапасына мониторинг жүргізу жөніндегі ведомствоаралық сараптамалық тобының тізімі

	№

	Аты-жөні
	Жұмыс орны,  лауазымы
	Бөлінген мектептер

	1
	Мамаева Гүлмира Қасымқызы
	Маңғыстау облысы білім басқармасы басшысының орынбасары, сараптамалық топ төрағасы
	Барлық білім беру ұйымдары

	2
	Кулатаева Клара Қашқынбайқызы
	Маңғыстау облысы білім басқармасының бөлім басшысы, сараптамалық топ төрағасының орынбасары
	Барлық білім беру ұйымдары

	3
	Сатыбалды Балуанияз Исенбайұлы
	Маңғыстау облысының білім саласында сапаны қамтамасыз ету департаментінің білім беру қызметін лицензиялау бөлімінің басшысы
	Барлық білім беру ұйымдары

	4
	Қазбекова Ботагоз Кузаирқызы
	Маңғыстау облысы білім басқармасының бас маманы, бұқаралық-ақпарат құралдарымен байланысқа жауапты
	Барлық білім беру ұйымдары

	
Ақтау қаласы бойынша
І-топ

	
1
	Сали Нұртас Төребекұлы
	      Ақтау қаласы әкімінің орынбасары, мониторингтік топ төрағасы
	


№1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9,10, 12, 14, 15 жалпы білім беретін мектептері, № 11 лицей, № 13 гимназия

	2
	Тлеукулова Гаухар Кенжебайқызы
	Ақтау қаласы бойынша білім бөлімінің бас маманы
	

	3
	Мендыгалиева Людмила Идаятовна
	Маңғыстау облыстық мәслихатының депутаты,қоғам белсендісі
	

	4
	Риза Сүйіндік Қайырғалиұлы
	Ақтау қалалық  мәслихатының депутаты
	

	5
	Бекназарова Карлыгаш Абатбаевна
	Маңғыстау облысы кәсіпкерлік палатасы
	

	6
	Шырақбаев Нұрлан Жетпісбайұлы
	Ақтау қаласы санитариялық-эпидемиологиялық бақылау басқармасы басшысы м.а
	

	7
	Карабаева Венера Орынбаевна  
	Ақтау қаласы санитариялық-эпидемиологиялық бақылау басқармасы бас маманы
	

	8
	Набиева Жазира Оңайбайқызы
	№30 мектептің қамқоршылық кеңес төрағасы
	

	9
	Көшерова Айнур Шилибаева
	№5 мектептің ата - анасы
	

	II-топ

	1
	Кульметенова Тоты Абжетовна
	Ақтау қаласы бойынша білім бөлімі басшысы м.а., мониторингтік топ төрағасы
	






№16, 17, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 27, 28,29, 30  жалпы білім беретін мектептер, 
IT мектеп-лицей 

	2
	Таджиева Бақытжан Амангелдіқызы
	Маңғыстау облыстық мәслихатының бас маманы
	

	3
	Жумашева Жанаргул Бекболатовна
	Қалалық мәслихат депутаты
	

	4
	Шамшадинова Арайлым Аманкелдиновна
	«Маңғыстау-Адалдық алаңы» жобалық кеңсесінің үйлестірушісі
	

	5
	Оңғарбаев Алтынбек Бауыржанұлы
	Ақтау қалалық кәсіпкерлік және ауыл шаруашылығы бөлімінің бас маманы
	

	6
	Кұлшағазиев Ақылбек Жұлдызбекұлы
	Ақтау қаласы санитариялық-эпидемиологиялық бақылау басқармасы бас маманы
	

	7
	Серикова Ақгүл Сериковна
	Ақтау қаласы санитариялық-эпидемиологиялық бақылау басқармасы бас маманы
	

	8
	Өмірбаева Гүлдариға Оразбайқызы
	№3 мектептің қамқоршылық кеңес төрағасы
	

	9
	Демидова Александра
	№7 мектеп лицейдің  ата – анасы
	

	Жаңаөзен қаласы  бойынша

	І-топ

	1
	Табынчаев Осербай Рсбаевич
	Жаңаөзен қаласы бойынша білім бөлімінің басшысы, мониторингтік топ төрағасы
	



№ 9, 11, 14, 15, 17, 18, 21, 22, 23, жалпы білім беретін мектептері,  №13 Дарын мектеп-лицейі,     № 24 лицей

	2
	Агисов Жалғас
	Жаңаөзен қаласының депутаты, (келісім бойынша)
	

	3
	Болатбаева Тілектес Аманқосовна
	Маңғыстау облысы балалардың құқығын қорғау өкілі (келісім бойынша)
	

	4
	Шарапатдинов Ақиқат
	Атамекен кәсіпкерлік палатасы директоры
(келісім бойынша)
	

	5
	Мухашева Райс

	Жаңаөзен қалалық «Кәсіподақ ұйымы» төрайымы
(келісім бойынша)
	

	6
	Елешева Айжан
	«Ардагер ұстаздар»  ұйымының өкілі  (келісім бойынша)
	

	7
	Жексенбай Сымбат Дәулетқызы бақылау 
	Жаңаөзен қалалық санитариялық- эпидемиологиялық басқармасының басшысы
	

	8
	Тасынбаева Жанслу Кузенбаевна 
	Эпидемиялогиялық қадағалау және бақылау бөлімінің бас маманы
	

	9
	Кулджанова Умит Колканатовна
	Қоғамдық кеңес мүшесі (келісім бойынша)
	

	10
	Джуматов Ерлан
	Жаңаөзен қаласының блогері (келісім бойынша)
	

	11
	Сисенбаева Айнұр
	Ата-аналар өкілі, топ мүшесі (келісім бойынша)

	

	ІІ-топ

	1
	Құлдан Сүлеймен 
	Жаңаөзен қаласы бойынша білім бөлімінің жалпы білім және мемлекеттік қызмет көрсету секторының бас маманы
	



№1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 20, 12, 16, 19  жалпы білім беретін мектептері



	2
	Жапарова Раушан
	 Жаңаөзен қаласының депутаты (келісім бойынша) 
	

	3
	Чуйшбаева Саулеш 
	Маңғыстау облысының білім саласында сапаны қамтамасыз ету департаментінің сырттай бақылау бөлімінің басшысы (келісім бойынша)
	

	4
	Күмісбаев Ақмұрат
	Жаңаөзен қаласының депутаты (келісім бойынша)
	

	5
	Кожабергенова Балданай Мукановна 
	Эпидемиялогиялық қадағалау және бақылау бөлімінің бөлім басшысы

	

	6
	Амангелдиева Мәдина Ермұханқызы 
	Қызметті жоспарлау және талдау бөлімінің бас маманы
	

	7
	Исаева Айсулу
	«Берекелі бастау» ҚК мүшесі (келісім бойынша)
	

	8
	Уткилбаева  Ақмарал
	Жаңаөзен қаласының блогері (келісім бойынша)
	

	9
	Бухарбаев Ербол
	Атамекен кәсіпкерлік палатасы (келісім бойынша)
	

	10
	Ахмедова Жанар
	Жаңаөзен қаласы бойынша білім бөлімінің қамқоршылық және қоғаншылық бөлімінің бас маманы
	

	11
	Тюлесинова Гулбану
	Ата-аналар өкілі, топ мүшесі (келісім бойынша)
	

	Бейнеу ауданы бойынша

	І- топ

	1
	Джаулыев Шохан Джазыкбаевич
	Бейнеу ауданы бойынша білім бөлімінің басшысы, мониторингтік топ төрағасы
	
Абай атындағы, Жұмағали Қалдығараев атындағы, 
Ы.Алтынсарин атындағы, Үстірт, Манашы, Атамекен, Күйкен, Сам, Бейнеу жалпы білім беретін мектептері, Бейнеу гимназиясы,
Бейнеу лицейі, Сам мектеп-бөбекжай кешені, Тұрыш мектеп-бөбекжай кешені, Ә.Махутов атындағы мектеп-бөбекжай кешені, Бейнеу мектеп-интернаты

	2
	Назарханов Қанағат Батырбекұлы
	Бейнеу ауданы әкімінің орынбасары (келісім бойынша)
	

	3
	Айлашова Набия Жасанғалиқызы
	Бейнеу аудандық Аналар кеңесі, төрағасы (келісім бойынша)
	

	4
	Қадір Назарбек Сұлтанұлы
	«Адалдық алаңы» жобалық кеңесінің жетекшісі (келісім бойынша)
	

	5
	Машырыкова Гулжан Онайбаевна  
	Бейнеу аудандық санитариялық-эпидемиологиялық бақылау  басқармасының бас маманы
	

	6
	Оксикбаев Болатбай
	Ата-ана (келісім бойынша)
	

	ІІ-топ

	1
	Салиев Серік Нұғманұлы

	Бейнеу ауданы бойынша білім бөлімінің бас маманы 
	Ә.Жанкелдин атындағы, 
Қарақұм,  Опорный,  
Боранқұл жалпы білім беретін мектептері, Есет мектеп-бөбекжай кешені, Сыңғырлау мектеп-бөбекжай кешені, Тәжен мектеп-бөбекжай кешені,
Ақжігіт,  М.Бегенов атындағы жалпы білім беретін мектептері



	2
	Жолышов Тұралы Ботақараұлы 
	Ата-ана (келісім бойынша)
	

	3
	Бораш Ардақ Рәббімұлы
	Бейнеу аудандық мәслихат төрағасы (келісім бойынша)
	

	4
	Омарова Айгул Сармысовна 
	Бейнеу аудандық санитариялық-эпидемиологиялық бақылау  басқармасының бас маманы
	

	5
	Амалбаев Танат Кайнарбаевич
	Қоғамдық кеңестің мүшесі (келісім бойынша)
	

	6
	Изтлеуова Куралай Базарбаевна
	«Атамекен» кәсіпкерлер палатасы (келісім бойынша)
	

	Қарақия ауданы бойынша

	І-топ

	1
	Искалиева Ақбөпе Тынысбайқызы
	Қарақия ауданы бойынша білім бөлімінің басшысы, мониторингтік топ төрағасы
	


№1 жалпы білім беретін орта мектеп
№ 2 бастауыш мектеп
№6 жалпы білім беретін мектеп 
№11 жалпы білім беретін мектеп
Жалпы білім беретін мектеп-гимназия, № 10 жалпы білім беретін мектеп
Аққұдық негізгі мектеп

	2
	Кенкараев Ербол Батырұлы
	«Адалдық алаңы» жобалық кеңесінің жетекшісі(келісім бойынша)
	

	3
	Кошкинов Талғат Бекқалиұлы
	Аудандық мәслихатының депутаты (келісім бойынша)
	

	4
	Жугенбаев Куандык Саламадинұлы
	Аудандық мәслихатының депутаты (келісім бойынша)
	

	5
	Бекежан Мерей Сундетқалиұлы
	Аудандық мәслихатының депутаты (келісім бойынша)
	

	6
	Дуйсенбаева Нурдана
	Қарақия ауданы бойынша білім бөлімінің инспекторы
	

	7
	Сейдахметова Жанар Мусаевна
	Қарақия аудандық санитариялық-эпидемиологиялық бақылау басқармасының басшысы
	

	8
	Оразбаева Айтгул Ерболғанқызы
	Ата-ана өкілі
	

	II-топ

	1
	Төкенов Санат Теңелұлы
	Қарақия ауданы әкімнің орынбасары, мониторингтік топ төрағасы
	


№ 3 жалпы білім беретін мектеп
№ 4 жалпы білім беретін мектеп
№ 5 жалпы білім беретін мектеп
№ 7 жалпы білім беретін мектеп
№ 8 жалпы білім беретін мектеп
№ 9 бастауыш мектеп,
Қ.Күржіманұлы атындағы жалпы білім беретін мектеп
Қарақұдық жалпы білім беретін мектеп
Құланды жалпы білім беретін мектеп


	2
	Нурханова Бакытжан Өмірбайқызы
	«Адалдық алаңы» жобалық кеңесінің жетекшісі(келісім бойынша)
	

	3
	Кошенов Кыйлымгали Турсынгалиұлы
	Аудандық мәслихатының депутаты (келісім бойынша)
	

	4
	Бултекова Гулайым Тоқсанбайқызы
	Аудандық мәслихатының депутаты (келісім бойынша)
	

	5
	Қойбағар Кқмекбай Жарылғапұлы
	Аудандық мәслихатының депутаты (келісім бойынша)
	

	6
	Қажымұқан Айтолқын Нұрболқызы
	Қарақия ауданы бойынша білім бөлімінің инспекторы
	

	7
	Бакиева Айгул Адиетовна 
	Қарақия аудандық санитариялық-эпидемиологиялық бақылау басқармасының бас маманы
	

	8
	Утепова Ажаргул Тобышқызы
	Ата-ана өкілі
	

	Маңғыстау ауданы бойынша

	І-топ

	1
	Мажитов Еркін

	Білім бөлімінің басшысының м.а., мониторингтік топ төрағасы
	







Барлық жалпы білім беретін мектептер

	2
	Байтұрғанова Жұлдыз

	Оқу-әдістемелік орталығының директорының м.а.
	

	3
	Молдашева Жанбибі

	Маңғыстау аудандық ішкі саясат және тілдерді дамыту бөлімінің басшысы
	

	4
	Барахатов Шапағат


	«Аманат» партиясының Маңғыстау аудандық филиалының төрағасы, ата-ана
	

	5
	Амалбек Байжан
	Ата-ана, қамқоршылық кеңес мүшесі
	

	6
	Дүйсенбаева Аққалам
	«Заңғар-Асу» ҮЕҰ жетекшісі
	

	7
	Ерманов Талғат
	Маңғыстау аудандық мәслихатының депутаты
	

	8
	Мамаев Наурызбек Қуанышбекұлы
	Маңғыстау аудандық мәслихатының депутаты
	

	9
	Мұңалбаев Сағат

	«Адалдық алаңы» жобалық кеңесінің жетекшісі
	

	10
	Сисембердиева Алмагул
	Маңғыстау аудандық санитариялық- эпидемиологиялық бақылау басқармасының бас маманы
	

	11
	Күйкішова Гулфайруз
	Маңғыстау аудандық санитариялық- эпидемиологиялық бақылау басқармасының бас маманы
	

	12
	Жаулыбаев Еркебұлан
	Маңғыстау ауданының маслихат депутаты
	

	Мұнайлы ауданы бойынша

	І-топ

	1
	Батырбек Демократұлы

	Мұнайлы ауданы бойынша білім бөлімінің басшысы, мониторингтік топ төрағасы
	


№6 жалпы білім беретін мектеп;
№10 жалпы білім беретін мектеп;
№15 жалпы білім беретін мектеп;
 №9 жалпы білім беретін мектеп;
№14 жалпы білім беретін мектеп;
№16 жалпы білім беретін мектеп;
№7 жалпы білім беретін мектеп;
№8 жалпы білім беретін мектеп;

№12 жалпы білім беретін мектеп;


	2
	Ногаева Сара Ногаевна
	Мұнайлы ауданының әкімінің орынбасары
	

	3
	Қашқынбаева Жұлдыз Нұрлыбекқызы
	Маңғыстау облысы білім басқармасының Мұнайлы ауданы бойынша білім бөлімінің сектор меңгерушісі;  
	

	4
	Саргулова Венера Аязбаевна 
	ата-ана (келісім бойынша)
	

	5
	Қарамырза Нұрлан Жәрдемұлы
	Қоғамдық кеңестің мүшесі (келісім бойынша)
	

	6
	Қайырханұлы Жансерік 
	Мұнайлы аудандық кәсіпкерлік және ауыл шаруашылығы бөлімінің бас маманы (келісім бойынша)
	

	7
	Даулетбаева Гульжанат Узакбаевна
	Мұнайлы аудандық санитарлық-эпидемиологиялық бақылау басқармасының бас маманы (келісім бойынша)
	

	8
	Жексембет Нуржан Кенжебайұлы
	Мұнайлы аудандық санитарлық-эпидемиологиялық бақылау басқармасының бас маманы (келісім бойынша)
	

	9
	Абаева Самал
	«Қайырымды жандар» қоғамдық қоры (келісім бойынша)
	

	10
	Есимбетов Серик Сейлбекович
	ата-ана (келісім бойынша)
	

	11
	Джаксыликова Марал Көбейсиновна
	ата-ана (келісім бойынша)
	

	12
	Мұхтарқызы Орынгүл
	ата-ана (келісім бойынша)
	

	ІІ-топ

	1
	Мурадалиева Гульзада Ибрагимовна

	Мұнайлы ауданы бойынша білім бөлімінің орынбасары, мониторингтік топ төрағасы
	№1 жалпы білім беретін мектеп;
Шоғы Мұңалүлы атындағы №5 жалпы білім беретін мектеп;
№11 жалпы білім беретін мектеп; 
Қызылтөбе лицейі,
№3 жалпы білім беретін мектеп;
№4 жалпы білім беретін мектеп;
№2 жалпы білім беретін мектеп;
№13 мектеп-гимназия;



	2
	Бекова Ардақ Нуржауовна

	Маңғыстау облысы білім басқармасының Мұнайлы ауданы бойынша білім бөлімінің бас маманы; 
	

	3
	Тастемирова Зейнеп Жұмағалиқызы
	Қоғамдық кеңестің мүшесі (келісім бойынша)
	

	4
	Битан 
Сәдуақас Дүзелбайұлы
	Маңғыстау облыстық маслихатының депутаты
	

	5
	Авбасова Камила Суюндиковна
	Қоғам белсендісі (келісім бойынша);
	

	6
	Измуханов Мыңбай Меңдібекұлы
	Қоғамдық кеңестің мүшесі (келісім бойынша)
	

	7
	Алдонгарова Жанна Алтынгалиевна
	Мұнайлы аудандық санитарлық-эпидемиологиялық бақылау басқармасының бас маманы (келісім бойынша)
	

	8
	Исаханов Асылбек Маратұлы
	Мұнайлы аудандық санитарлық-эпидемиологиялық бақылау басқармасының бөлім басшысы (келісім бойынша)
	

	9
	Мотыев Бауыржан Кожахметович
	Қамқоршылық кеңестің төрағасы (келісім бойынша)
	

	10
	Сақтағанова Алтын Сарсеновна
	«Бәйшешек қайырымдылық қоры» директоры (келісім бойынша)
	

	11
	Мусаева Райхан Тегізбаевна
	Қоғамдық кеңестің мүшесі (келісім бойынша)
	

	Түпқараған ауданы бойынша

	І-топ

	1
	Утесбаева Айбаршын Куанышкалиевна

	Білім бөлімінің басшысы, мониторингтік топ төрағасы
	







Барлық жалпы білім беретін мектептер

	2
	Досмаганбетова Жадыра Бакытжановна
	Білім бөлімінің бас маманы  
	

	3
	Бердигулов Султангали Кенжебаевич
	Маңғыстау облысы Кәсіпкерлер палатасының Түпқараған аудандық филиалы бас маманы (келісім бойынша)
	

	4
	Акимжанов  Данияр Демесінұлы

	«Адалдық алаңы» жобалық кеңсесінің жетекшісі (келісім бойынша)
	

	5
	Жапаков Руслан Ултанкулович
	Қоғамдық кеңес төрағасы (келісім бойынша)
	

	6
	Естурлиев Есбол
	Аудандық мәслихат депутаты 
(келісім бойынша)
	

	7
	Бегендик Нұркен Кайрбекұлы 
	Түпқараған аудандық СЭББ басшы м.а.
	

	8
	Байбатырова Айнагүл Бектұрқызы
	Аудандық мәслихат депутаты 

	

	9
	Рамашева Күлсім
	«Түпқараған аудандық Азаматтық бастамасы» қоғамдық бірлестігінің төрайымы (келісім бойынша)
	

	10
	Қойбағар Нұрлан Итемгенұлы
	Ата-ана (келісім бойынша)
	

	11
	Базылова Айнұр Аманжолқызы
	Ақшұқыр мектеп-лицейінің 
қамқоршылық кеңесінің мүшесі, 
ата-ана (келісім бойынша)
	

	12
	Амирхан Маржан Кошбармаковна
	Ата-ана (келісім бойынша)
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Білім беру ұйымдарындағы тамақтану сапасына 
мониторинг жургізу кезінде жұмыс тобына арналған 
ЖАДЫНАМА

1. Санитариялық-эпидемиологиялық қорытынды бойынша талап
Эпидемиологиялық маңыздылығы жоғары объектіде асхана жұмысы басталғанға дейін санитариялық-эпидемиологиялық қорытынды болуы тиіс.
2. Ас блогы қызметкерлерінің жеке гигиенасына қойылатын талаптар
Қол жуу үшін оларға ыстық және суық су келтірілген қол жуғыштар, қол жууға және кептіруге арналған құралдардың болуы.
3. Асхана ыдысына қойылатын талаптар 
Жарықтары, сынығы бар, шеттері сынған, деформацияланған, эмалі зақымдалған ыдыстарды пайдалануға жол берілмейді.
4. Тамақ өнімдерін қабылдауға қойылатын талаптар 
Тамақ өнімдерін және азық-түлік шикізатын қабылдау олардың сапасы мен қауіпсіздігін куәландыратын құжаттардың болуы (тез бұзылатын өнімдер мен жартылай фабрикаттардың бракераждық журналы бекітілген нысанда жүргізіледі).
5. Қойма үй-жайларына қойылатын талаптар 
Қойма бөлмелері және тоңазыту камералары стеллаждармен, тұғырықтармен жабдықталуы, тамақ өнімдерін стеллаждарда, табандықтарда, тауар қоятын орындарда сақталуы, еденде сақтауға жол берілмеуі. Тоңазытқыштардың іске жарамдылығы.
6. Тамақ өнімдерін сақтауға қойылатын талаптар 
Тамақ өнімдерін сақтауға арналған қойма үй-жайларында: температуралық-ылғалдық, жарық режимі, азық-түлік өнімдерінің әрбір түріне қойылатын қоймалау нормаларына сәйкес тауар көршілестігі сақталуы.
7. Перспективалық мәзірге қойылатын талаптар 
Объектіде бекітілген екі, төрт апталық перспективалық маусымдық (жаз – күз, қыс – көктем) ас мәзірінің болуы. Ас мәзірін әзірлеу кезінде оқушылар мен тәрбиеленушілердің болу ұзақтығын, олардың жас санатын ескереді, витамин-минералды кешенмен байытылған тамақ өнімдерін қарастыруы. Ас мәзірінде бір тағамды немесе аспаздық өнімдерді бір күнде және келесі екі–үш күнтізбелік күнде қайталауға жол берілмеуі.
Білім алушылардың жекелеген санаттары үшін мәзір ҚР Үкіметінің 2012 жылғы 12 наурыздағы №320 қаулысымен бекітілген бір реттік тамақтану нормаларына (15-қосымша) сәйкес білім беруді басқару органымен бекітіледі.
8. Мәзірге қойылатын талаптар 
Күн сайын тамақтану залында объектінің басшысы бекіткен ас мәзірі ілінуі міндетті, онда тағамның атауы, әрбір дайын тағамның шығуы көрсетіледі. Ас мәзірінде көрсетілген тағамдар мен аспаздық өнімдердің атаулары пайдаланылған рецептуралар жинақтарында және технологиялық карталарда көрсетілген атауларға сәйкес болуы тиіс. 
Тамақтану рационына ет, сүт, сары май және өсімдік майы, қара бидай және (немесе) бидай наны, көкөніс және қант кіреді. Балық, жұмыртқа, ірімшік, сүзбе, құс еті күнтізбелік екі – жеті күнтізбелік күн ішінде бір рет қосылады.
9. Тыйым салынған өнімдер
 Құрамында жасанды бояғыштар, консерванттар, хош иістендіргіштер, дәм күшейткіштер және тәттілендіргіштер бар шұжық өнімдері және басқа да өнімдер. 
Пастерленбеген сүт, термиялық өңдеусіз сүзбе және қаймақ, ауыл шаруашылығы жануарларының аурушаңдығы бойынша қолайсыз шаруашылықтардан алынған сүт және сүт өнімдері.
Тіл, жүрек, бауырдан басқа, өнімді жануарлар мен құстың қосымша өнімдері; құс етінен жасалған коллагенді шикізат; қайта мұздатуға ұшыраған өнімді жануарлар мен құстың сойылған өнімдері; генетикалық түрлендірілген шикізат және құрамында генетикалық түрлендірілген көздер бар шикізат. 
Йодталмаған тұз, фортификацияланбаған ұн, деформацияланған немесе герметикалық емес банкалардағы консервілер, тамақ, саңырауқұлақтар, үйде дайындалған тамақ, ащы дәмдеуіштер, сірке суы және кофе.
Фаршталған құймақ, зельц, форшмактар, сілікпе, паштет, кремі бар кондитерлік өнімдер, морстар, квастар, фритюрде қуырылған өнімдер, шала пісірілген жұмыртқа, глазунь жұмыртқасы, күрделі (төрт компоненттен астам) салаттар мен қаймақ пен майонез құйылған салаттарды дайындауға және сатуға тыйым салынады.
Окрошка, тез дайындалатын құрғақ тағамдық концентраттар негізіндегі тағамдар, фастфуд, жасанды бояғыштары, консерванттары, хош иістендіргіштері, дәм күшейткіштері және тәттілегіштері бар тамақ өнімдері.
10. Тәуліктік сынамаларға қойылатын талаптар 
Күн сайын дайын өнімнің тәуліктік сынамалары нақты мәзірге сәйкес қалдырылады, сынамалар тоңазытқышта қақпағы бар шыны ыдыста, келесі күні дайындалған тағаммен немесе демалыс күнінен кейін (демалыс күндерінің санына қарамастан) - таңғы аспен, түскі аспен, бесін немесе кешкі аспен тиісінше ауыстырылғанға дейін кемінде 24 сағат сақталады.
11. Медициналық тексеруден өтуге қойылатын талаптар
Ас блогының персоналында жұмысқа жіберілгені туралы белгісі бар жеке медициналық кітапша болуы тиіс (6 айда 1 рет медициналық тексеруден өтеді).
12. Арнайы киімге қойылатын талаптар
Ас блогының қызметкерлері арнайы киіммен (халат немесе шалбары бар күрте, бас киім, аяқ киім) қамтамасыз етіледі.
13. Ас блогында тауарлардың сатылуына жол бермеу
Ас блогында білім алушылардың тамақтануына байланысты емес тауарларды (кеңсе тауарларын сату және т. б.) сатуға жол берілмейді.
14. Бұқаралық ақпарат құралдарында, интернет-ресурстарда оқушыларды ыстық тамақпен қамтамасыз етуге және олардың сапасын қамтамасыз етуге бөлінетін қаражат мемлекеттің тұрақты бақылауында екендігі туралы материалдарды жариялау.






